
プレママ会

♪現役0歳児ママの保育士も参加♪

プレママ生活や出産に向けての質問など
気軽に情報交換しませんか？

9月9日（木） 10時〜
9月27日（月） 15時〜
10月7日（木） 15時～
10月21日（木） 15時～

ZOOMでの開催となります。
右のQRコードからお申込みください。

対象

現在妊娠中のママ
育児中のママ

産前産後の
エピソード

出産前に
知りたかった！

これがあると
便利だったよ

↑お申し込みはこちらから

塩浜保育園 うさちゃんルーム
https://shiohama.ncf-kids.com/

TEL: 03-3647-0480 〒135-0043東京都江東区塩浜1-3-10

他にもいろいろなイベントを企画しています！

ママも歓迎♪

各日1時間程度


